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Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Es freut uns sehr, Sie zum ersten Fachsymposium Sportpsychiatrie und -psycho-
therapie im Hoch-/ Leistungssport einladen zu dirfen und lhnen hiermit die
Sportpsychiatrie und -psychotherapie als junge, notwendige Spezialisierung
innerhalb der Psychiatrie und Psychotherapie fiir den Sport, aber auch als neues
Angebot der Privatklinik Wyss AG, vorstellen zu kdnnen.

Dr. med. Malte Christian Claussen, Leiter Sportpsychiatrie und -psychotherapie
Privatklinik Wyss AG und Psychiatrische Universitdtsklinik Zirich wird in seinem
Referat ,,Der Schweizer Weg - sportpsychiatrische und -psychotherapeutische
Konzepte und individualisierte Therapie" Uber seine Arbeit der letzten Jahre
berichten, die mittlerweile auch Modellcharakter fiir die Ubertragung auf Versor-
gungsstrukturen in anderen Landern darstellen. Dazu gehort auch eine enge
Zusammenarbeit mit der Sportmedizin und Sportpsychologie.

Lic. phil. hist. / MSc Daniel Birrer, Leiter Sportpsychologie, Eidgendssische
Hochschule fiir Sport Magglingen EHSM wird in seinem Referat das Thema
.Ubertraining™ aufnehmen, das von grosser Bedeutung im Hoch-/ Leistungssport
ist, fUr Sportpsychologen, gleichermassen wie fiir Sportpsychiater und Sport-
mediziner. Letzteren soll in der abschliessenden Podiumsdiskussion eine
zentrale Rolle zukommen, als das die Erwartungen der Sportmedizin an die
Sportpsychiatrie und -psychotherapie diskutiert werden sollen, ebenso aber
auch der Sportpsychologie. Ausserordentlich freuen wir uns hier in Dr. med.
German Clénin, Président Schweizerische Gesellschaft fiir Sportmedizin einen
idealen Ansprechpartner fiir diese Frage und die Podiumsdiskussion gewonnen
zu haben, ebenso wie in lic. phil. hist. / MSc Daniel Birrer. Die Moderation wird
Prof. Dr. med. Erich Seifritz, Direktor der Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik, der Psychiatrischen Universitatsklinik Zirich, Gbernehmen.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung und einen regen fachlichen Austausch.
Mit freundlichen Grissen

Privatklinik Wyss AG

Dr. med. Malte Christian Claussen Dr. med. Christian Imboden EMBA
Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie  Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Facharzt fiir Neurologie Arztlicher Direktor und

Leiter Sportpsychiatrie Vorsitzender der Klinikleitung

und -psychotherapie



Programm 23. August 2019

FACHSYMPOSIUM

PRIVATKLINIK
WYSS AG

MUNCHENBUCHSEE - BERN - BIEL

Sportpsychiatrie und -psychotherapie im Hoch-/ Leistungssport

16:00 Uhr

16:10-16:40 Uhr

16:40-17:10 Uhr

17:10-17:40 Uhr

ab 17:40 Uhr

Credits

Begriissung

Dr. med. Christian Imboden, EMBA
Arztlicher Direktor und Vorsitzender
der Klinikleitung, Privatklinik Wyss AG

Der Schweizer Weg - sportpsychiatrische und
-psychotherapeutische Konzepte und individualisierte
Therapie

Dr. med. Malte Christian Claussen

Leiter Sportpsychiatrie und -psychotherapie,
Privatklinik Wyss AG und Psychiatrische
Universitatsklinik Zdrich

Prasident Schweizerische Gesellschaft fiir
Sportpsychiatrie und -psychotherapie, SGSPP

Ubertraining

lic. phil. hist. / MSc Daniel Birrer

Leiter Sportpsychologie

Eidgendssische Hochschule fir Sport Magglingen EHSM

Sportpsychiatrie und -psychotherapie:
Erwartungen der Sportmedizin und Sportpsychologie

Gaste

- Dr. phil. Isabelle Schmutz, Team Sportpsychiatrie und
-psychotherapie, Privatklinik Wyss AG

- Maryse Dewey, Team Sportpsychiatrie und
-psychotherapie, Privatklinik Wyss AG

- Dr. med. German Clenin, Prasident Schweizerische
Gesellschaft fir Sportmedizin, SGSM

- lic. phil. hist. / MSc Daniel Birrer

- Dr. med. Malte Christian Claussen,

Moderation

- Prof. Dr. med. Erich Seifritz
Direktor Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik, Psychiatrische Universitdtsklinik Zrich

Apéro riche

SGPP (Schweizerische Gesellschaft fiir Psychiatrie und
Psychotherapie) erteilt 1.5 Credits

SGSM (Schweizerische Gesellschaft fiir Sportmedizin)
erteilt 2 Credits
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Anmeldung

Ihre An- bzw. Abmeldung senden Sie bitte bis spatestens
Freitag, 9. August 2019 per Mail an:

Frau Catherine Fischer, catherine.fischer@pkwyss.ch

Die Veranstaltung ist kostenlos.
Die Platzzahl ist beschrankt. Fir den Besuch der Veranstaltung
bitten wir Sie um eine verbindliche Anmeldung.

Anreise
Privatklinik Wyss AG, Fellenbergstrasse 34, 3053 Miinchenbuchsee

Der Anlass findet im Bauernhaus, 2. Stock, statt.
Bitte folgen Sie den Wegweisern vor Ort.
Parkplétze sind auf dem Areal (beschrankt) vorhanden.

So erreichen Sie die Privatklinik Wyss in Miinchenbuchsee bei Bern
www.privatklinik-wyss.ch/kontakt

Anreise mit dem o6ffentlichen Verkehr
SBB, S3, Linie: Bern - Biel, Haltestelle: Miinchenbuchsee

Anreise mit dem Auto
Autobahn A1 (Bern - Ziirich) bis Ausfahrt Schonbihl.
Bei Ausfahrt Schénbiihl wechseln auf die A6 Richtung Biel.

Privatklinik Wyss AG

Fellenbergstrasse 34

3053 Minchenbuchsee

Tel. +41(0)31868 3333

Fax +41(0)31 868 3400 biindnis
info@privatklinik-wyss.ch gegen - \ Kanton Bern

www.privatklinik-wyss.ch DEPF Canton de Berne



